
豫章週報 
1 1 3 學 年 度 第 二 學 期 

第十五週：自 114 年 5 月 18 日起 

       至 114 年 5 月 24 日止 

中心德目：和平 

單位 週           報            內            容 
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一、一、二年級需要補抽查作業的同學，請於 5/19(一)放學前將作業本繳交至教學組，

缺交者依規定記警告處分。 

二、三年級同學請務必於 5/16(五)~5/19(一)登入本校【學生學習歷程檔案系統收訖明

細】檢視確認學校上傳「教育部學習歷程中央資料庫」之 113 學年度課程學習成果、

多元表現、校內幹部經歷 3 項資料是否正確(分別按下確認鍵)；如有錯誤，請務必

於 5/20(二)上午 9:10 前回報，逾期不受理。 

三、三年級統測考生自 114 年 5 月 15 日 10：00 起至 5 月 19 日 17：00 止應至「應屆

畢業生第六學期修課紀錄查詢系統」確認高中職學校所上傳之第六學期修課紀錄是

否有誤，未確認者後續若影響甄試成績，概由考生自行負責。 

網址：https://ent23.jctv.ntut.edu.tw/ugtranscriptcheck/login.zul 

四、114 學年度四技二專【技優甄審入學】：5/19(一)10:00～5/23(五)17:00 前 網路報

名（技優同學網路個別報名、繳費、上傳備審資料）。 

五、【升學訊息】： 

(一)技專校院入學測驗中心（四技二專統測）網址：http://www.tcte.edu.tw 

(二)四技二專甄選入學簡章下載：www.jctv.ntut.edu.tw/enter42/apply/ 

(三)四技二專聯合登記分發：www.jctv.ntut.edu.tw/union42/ 

(四)四技二專技優甄審入學簡章下載：www.jctv.ntut.edu.tw/enter42/skill/ 
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實踐信條：【和平】平心處世、與眾和諧 

【公告】113-2 生活教育競賽成績第 13 週(114 年 5 月 4 日至 114 年 5 月 10 日) 

第一名：餐飲三1  第二名：餐飲一2  第三名：資訊一1  第四名：餐飲一1  第五名：電機一1 

訓 育 組： 
一、5/19(一)下午 3：00~4：00 辦理全校防災安全，請各班同學至禮堂指定位置就位。 

二、6/09(一)辦理一、二年級法治教育會考，請各班利用時間研讀法治教育案例及試題。
考試範圍 2-3 至 3-4，以上資料放置學務處首頁，請自行下載運用。 

三、活動訊息(有興趣同學可洽訓育組)： 

1.北海道東川町舉辦｢高中國際交流攝影節｣比賽。 

2.中國醫藥大學辦理「愛在服務樂在學習｣專刊，參閱：https://pse.is/7h3cbx。 

3.財團法人中央通訊社辦理 2025 中央社全方位主播營及新聞營報名資訊 

主播營：https://www.accupass.com/go/cnaanchorscamp2025/  

新聞營：https://www.accupass.com/go/cnanewscamp2025 

4.靜宜大學與財團法人民間司法改革基金會合作辦理之「法律 X 未來：AI 數位法治暑期體
驗營」。 

5.中華民國高級中等學校體育總會辦理「114 年全國中等學校學生運動社團幹部研習
營」，報名方式至本會官方網站（https://ap.ctssf.org.tw/register/login）。 

6.金陵女中舉辦「金陵女中管樂團暨音樂社團聯合公演」活動日期：114/05/18(星期
日)下午 2:00~4:00。活動地點：新莊文化藝術中心(新北市新莊區中平路 133 號)。 

7.臺北市台北青年管樂團辦理「第 17 屆台北青年管樂團陽光管樂夏令營」。 

8.國立中山大學暑假期間辦理「2025 中山社會營」。 

9.中華非營利組織發展協會舉辦「114 年性侵害或性騷擾事件法院判決案例研討會-

臺北場次」招募志工。 

http://www.jctv.ntut.edu.tw/union42/
https://pse.is/7h3cbx
https://www.accupass.com/go/cnaanchorscamp2025/
https://www.accupass.com/go/cnanewscamp2025
https://ap.ctssf.org.tw/register/login
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生 輔 組： 
一、防制學生藥物濫用宣導：依托咪酯列二級毒品宣導 二、電子菸防制宣導： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
三、性別平等教育宣導： 

案例宣導：本校學生與他校國中女學生(未滿 
14 歲)於網路交友 APP 軟體認識，雙方第一 
次相約於女方家中見面，隨即發生性行為， 
女方家長發現，向校方提出性侵害調查，亦 
同時向司法單位提出性侵害告訴，在此提醒 
同學，男女交往請務必注意年齡並理性審慎 
思考後續處理問題、家長態度與可能後果， 
避免觸法。 
刑法 227 條：對於未滿十四歲之男女為猥褻 
之行為者，處六月以上五年以下有期徒刑。 
對於十四歲以上未滿十六歲之男女為性交者 
，處七年以下有期徒刑。對於十四歲以上未 
滿十六歲之男女為猥褻之行為者，處三年以 
下有期徒刑。 

四、交通安全宣導：走路不滑手機宣導。 
走路滑手機容易因分心而造成車禍(被撞)、 
絆倒、撞到行人等意外，是相當危險的行為 
，尤其在過馬路時更應注意來車，不當低頭 
族。走路時如果要接聽電話或傳簡訊，請停 
下腳步，避開人潮和車流，等講完電話或傳 
完簡訊再繼續往前走。 

體 衛 組： 
一、因應三年級即將畢業，三年級各班請於以下期限內完成各項清掃工作： 

(一)114 年 5 月 21 日前完成： 
1.儲藏室、桌面、牆壁、門板塗鴉汙損清理，蜘蛛網、講桌、燈罩清理。 
2.電扇葉片、外罩清洗、冷氣面板與濾網清洗。 
3.洗手檯上方格網與飲水機不鏽鋼板刷洗。 

(二)114 年 5 月 28 日前完成： 
1.教室與走廊地板刷洗。 
2.資源回收桶、垃圾桶、畚斗、廚餘桶、拖把、掃帚清理刷洗。 
3.外掃樓梯刷洗。 
4.外掃區地面清理。 
5.廁所馬桶、小便斗、洗手台、鏡子、走道清理。 

二、5/20 中午 12:00 請各班打開資訊桌電腦與投影機蒐尋「EP.04 月經怎麼來？｜小紅
帽的成長任務線上月經教育課程」，收視月經平權宣導影片。
https://www.youtube.com/watch?v=_Gei3BQ_JAM&list=PLejC67gb6PG-
2GKXcll8Ed-4JCuTqDvXV&index=4 

https://www.youtube.com/watch?v=_Gei3BQ_JAM&list=PLejC67gb6PG-2GKXcll8Ed-4JCuTqDvXV&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=_Gei3BQ_JAM&list=PLejC67gb6PG-2GKXcll8Ed-4JCuTqDvXV&index=4
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【月經平權宣導】 

一、5 月 28 日世界月經日，世界月經日是關注女性經期的日子，打破對於月經的各種
禁忌，提高全世界人們對於良好經期衛生管理重要性的關注與認識。 

二、去除污名化與刻板印象，當女孩們不需再用紙袋藏起衛生棉我們才真正做到月經平
權。 

三、月經平權，從日常生活做起。終結月經知識貧窮，月經教育，不分性別都應學習。
消弭月經不平等，讓生理女性被平等對待。 

四、消除月經汙名化，從拒絕用「大姨媽」代稱月經開始。 

【健康小百科】告別暑熱，不再昏昏沉沉 

酷熱的天氣加上台灣濕度高，身體的熱不易排出體外；若待在冷氣房久坐不動末梢血循差又不排汗，

會讓排熱機能很難充分運作。 

健康警報： 

◎中暑-體溫直線飆升，造成脫水、熱衰竭及中暑，甚至休克、死亡。 

◎腸胃炎-微生物如沙門桿菌等，在高熱環境特別活躍，小心食物中毒引發腸胃炎。 

◎冷氣病-頭痛、皮膚癢、眼睛乾澀、中暑、喉嚨痛……一連串由熱至冷、造成身體調節中樞異常失當的

狀況，通稱為冷氣病。 

健康對策： 

1.補充足夠水分-多喝水，就是愛自己身體的方式。 

2.午後小睡，補充元氣 

3.夏天切忌熬夜，太晚睡或熬夜會增加身體的燥熱上火，更難耐高熱天氣。 

4.熱浪來，減少戶外活動 

5.進冷氣房前先把汗擦乾-減少溫差大對身體的衝擊。預防冷氣病，首先冷氣不要調太低，通常攝氏 26

～28 度最適當。 
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一、114.05.19(一)第 7 節辦理第 3 次小團體，請收到通知的同學至 205/207 教室集合。 

二、數位性別暴力協助宣導： 

 


